
Corso di vela all’IC n. 1 di Capo d’Orlando  

Con la presentazione del corso di vela, all’Istituto Comprensivo n. 1 “Giuseppe Tomasi 

di Lampedusa di Capo d’Orlando, si è concluso il quadro dell’offerta formativa 

relativamente al potenziamento dell’educazione fisica e delle scienze motorie e 

sportive. Così dopo il nuoto in piscina, il mini basket, il volley e le racchette di classe, 

prende il via il corso di vela grazie alla disponibilità di Lucio Cozzupoli, istruttore e 

allenatore Federvela, e del comandante Michele Bonfitto, dell’Ufficio Circondariale 

Marittimo di Sant’Agata di Militello (ME). 

“Sono particolarmente contento – ha affermato il dirigente scolastico, prof. Rinaldo 
Nunzio Anastasi -, non solo per l’importanza e la qualità del corso e dell’istruttore, ma 
anche e soprattutto per gli obiettivi che sarà possibile raggiungere. Obiettivi 
importanti per tutti, in particolare per bambini di 6/7 anni: fiducia in sé stessi, senso 
dell’orientamento, conoscenza del meteo, consapevolezza degli spazi, forma mentis 
improntata all’ordine, tenacità, responsabilità, equilibrio, coraggio, pazienza”. 
Il corso, originariamente previsto per gli alunni del tempo pieno, è stato esteso a tutte 
le classi prime della scuola primaria. Si svolgerà a partire da gennaio, con attività 
ludiche in classe per poi passare, in primavera, all’attività pratica al porto di Capo 
d’Orlando su vere e proprie barche a vela. A tal fine, la Federazione Italiana Vela ha 
donato a tutti gli alunni un libro da leggere, compilare e colorare. 
In vista del corso, una barca a vela è stata posizionata nell’atrio della scuola di via 
Roma con grande gioia di alunni e docenti. 
 

  



 



 


